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Kouvri nen ou ak bouch ou avek yon klineks
lé ou ap touse oswa eténye. Si ou pa gen yon

klineks, touse oswa etenye nan anle manch
rad ou oswa nan koudbra ou, pa fe li nan
men ou.

Lave men ou souvan avek savon ak dlo. Si ou
pa gen savon ak dlo, sévi ak yon dezenfektan
pou men ahaz alkol 60% omwen.
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Eseye pa
touche figi
ou ak men
ou ki pa
lave.

Netwaye ak dezenfekte sifas A D
moun manyen souvan Yyo.
Pa touche moun ki malad ni pa ba yo
/\ lanmen.
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Rete lakay ou lé ou malad, epi kenbe timoun D

ou lakay ou le yo malad.
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