
El sarampión es una enfermedad respiratoria.
El sarampión afecta los pulmones y las vías respiratorias. Este
ocasiona fiebre, tos y sarpullido. El sarampión es muy
contagioso y puede ser mortal.

El sarampión sigue siendo común fuera de EE. UU., está tan
solo a la distancia de un viaje en avión.

El sarampión puede ser grave.
El sarampión puede ser grave, especialmente para bebés y niños
pequeños. Desde el 2001–2013, 28% de los niños menores de 5 años
que tuvieron sarampión tuvieron que recibir tratamiento en el hospital.

Para algunos niños, el sarampión puede ocasionar:
Neumonía, una infección pulmonar grave
Daño cerebral permanente
Sordera
Muerte

El sarampión es muy contagioso.
El sarampión se contagia cuando una
persona infectada respira, tose o estornuda.

Puede contraer el sarampión simplemente al
permanecer en una habitación en donde ha
estado una persona infectada—aún hasta dos
horas después de que esa persona se haya ido.

Una persona con un sarpullido o tos debería llevar
una mascarilla cuando reciba atención médica.

Casi todas las personas que no han recibido la
vacuna triple SPR contraerán el sarampión si están
expuestos.

La vacuna triple SPR es la mejor manera
de protegerse contra el sarampión.

La vacuna triple contra el sarampión, paperas y
rubéola (measles, mumps and rubella, MMR):

Protege a su hijo contra el sarampión, las
paperas y la rubéola.
Evita que su hijo falte a la escuela y que
usted falte al trabajo por cuidar a un hijo
enfermo.
Ayuda a proteger a su comunidad y a sus
vecinos contra el sarampión.

La vacuna triple SPR es segura.
La vacuna triple SPR es eficaz para
prevenir el sarampión, las paperas y la
rubéola.

Las vacunas, al igual que cualquier
medicamento, pueden tener efectos
secundarios. Los efectos secundarios
de la vacuna triple SPR son
usualmente leves, como fiebre o un
sarpullido leve.

➡La vacuna triple SPR es casi 100% eficaz para evitar el sarampión.

➡Es posible que los adultos también necesiten una vacuna triple SPR.

Hable con su proveedor de atención médica si tiene preguntas sobre la vacuna triple SPR o el sarampión.

1-844-CALL-DOH (844-225-5364)

El sarampión y la vacuna triple SPR
(sarampión, paperas y rubéola)
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