
Puede
nadar

Con un amigo.
Cuando las banderas

y los carteles
de seguridad

digan adelante!

Debe
permanecer
en la orilla

Si tiene alguna herida 
pequeña,

Su sistema inmunológico
está debilitado, o

Ninguno de sus amigos
está con usted.

Debe
evitar

Manténgase alejado 
de organismos como 
mosquitos y algas en 
la orilla y en el agua.

Conozca cuando 

Más información en FloridaHealth.gov/SwimIt-ShoreIt
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